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		Fysiotherapie
	

	
		Fysiotherapie in Haaksbergen bij FysioCentrum Sengers

 

Woont u in Haaksbergen en heeft u fysiotherapie nodig? FysioCentrum Sengers is een moderne, innovatieve fysiotherapiepraktijk met twee vestigingen. Wij bieden fysiotherapie in Haaksbergen en fysiotherapie in de Hoeve. Ons professionele, jonge team van enthousiaste therapeuten helpt u graag verder met uw klachten. Bij binnenkomst in onze praktijk zult u merken dat er gewerkt wordt in een persoonlijke open sfeer waar de kwaliteit van de behandeling en uw klacht voorop staan.

 Online afspraak maken  Bel ons

Fysiotherapie Haaksbergen

Fysiotherapeuten zijn deskundigen van het functioneren van ons bewegings- en houdingsapparaat. Een fysiotherapeut behandelt mensen van alle leeftijden die moeite hebben met het dagelijks bewegen. Dit kan komen door pijn in spieren of gewrichten, een blessure of een lichamelijke beperking. De fysiotherapeut laat uw lichaam beter functioneren en vermindert de pijn die u voelt. De zorg die een fysiotherapeut u verleend, is gericht op uw persoonlijke situatie. Fysiotherapie is geschikt voor veel klachten. Krachtsvermindering, evenwichtsstoornissen en pijn aan gewrichten zijn enkele voorbeelden. U kan bijvoorbeeld leren op een verantwoorde manier te bewegen en misschien zelfs een andere lichaamshouding aan te nemen.

Binnen 48 uur geholpen

Wij behandelen uiteenlopende klachten van het bewegingsapparaat. Dit kan in een van onze praktijken, of bij u thuis. Het streven is om u binnen 48 uur na het eerste contact gezien te hebben. Bent u niet in staat om zelf naar onze praktijk te komen omdat u bijvoorbeeld een nieuwe heup of knie hebt? Naast dat wij fysio in Haaksbergen aanbieden, is het mogelijk om behandelingen bij u thuis te verrichten. Hier heeft u een verwijzing van uw huisarts voor nodig.

Fysiobehandeling

Het intakegesprek bestaat uit twee delen. Tijdens het intakegesprek vormt de fysiotherapeut een zo duidelijk mogelijk beeld van uw klachten. Er vindt een inventarisatie plaats door middel van het verrichten van lichamelijk onderzoek. Dit is het eerste deel. Het tweede deel is het stellen van vragen. Op basis van deze inventarisatie stelt de fysiotherapeut een persoonlijk behandelplan op. We kijken naar de oorzaak en hoe we de klachten in de toekomst kunnen voorkomen. Doorgaans duurt een fysiobehandeling 30 minuten en wordt na afloop uw voortgang genoteerd. Het is mogelijk dat u individuele of groepstherapie ontvangt.

Wilt u snel van uw klachten af?

Door middel van moderne technieken zoals de 3D RUGSCAN en FLEXCHAIR met daarnaast goed geschoolde therapeuten zijn wij in staat uw klachten efficiënt te behandelen. Wij zijn met name gespecialiseerd in het behandelen van rugklachten.

Uitgebreide, heldere informatie

Op de praktijkwebsite kunt u uitgebreide informatie vinden over ons aanbod aan therapieën. Ook kunt u praktische gegevens vinden wat betreft vergoedingen, bereikbaarheid en aanvullende items. Wilt u weten welke therapie voor u geschikt is, of heeft u een vraag? Neem dan contact op met onze fysio in Haaksbergen via het contactformulier of bel met 053-2310838



Neem een kijkje in onze praktijk
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Gespecialiseerd in rugklachten

Rugpijn is een soort pijn die veel kan belemmeren in het dagelijks leven. Het kan ervoor zorgen dat u terughoudend wordt met het bewegen. Dit werkt helaas juist averechts. Daarom is specialistische kennis een pré wanneer u weer zonder angst wilt bewegen. FysioCentrum Sengers heeft veel ervaring met het verhelpen van rugklachten. De praktijk voor fysiotherapie in Haaksbergen is zowel gericht op specifieke, als aspecifieke rugproblemen. Een grote groep Nederlanders – ruim 2 miljoen – heeft dagelijks last van aspecifieke rugpijn. Pijn, waar artsen geen aantoonbare reden voor kunnen ontdekken. Maar liefst 85 tot 90% van alle rugproblemen heeft geen duidelijk aantoonbare reden.

Hoog succespercentage

Naast het fysiotherapeutische onderzoek, kunnen wij middels de 3D rugscan een goed beeld vormen van uw wervelkolom. Hierdoor zijn wij in staat om een effectieve behandeling toe te passen op uw klachten. Door middel van deze methodiek heeft FysioCentrum een hoog succespercentage op haar behandelingen.

Speciaal RugFit programma







Met ons speciale RugFit programma heeft u binnen 3 maanden pijnvermindering van uw rugklachten. Uit onderzoek is gebleken dat trainingsprogramma’s en oefeningen goed resultaat boeken. Patiënten werken zelf actief aan hun lichaam en de fysiotherapeut ondersteund waar nodig. Wij vinden zelfredzaamheid namelijk belangrijk. Wilt u weten hoe dit programma in zijn werk gaat? Bekijk het RugFit programma.

Wij voorzien u graag van persoonlijk advies

Heeft u vragen over de behandelingen die wij aanbieden en bent u benieuwd in hoeverre een van deze therapievormen u kan helpen met uw klachten? Neem gerust contact met ons als fysio in Haaksbergen op voor meer informatie, wij helpen u graag verder.

Alle specialisaties op een rij

	Algemene Fysiotherapie
	Bekkenfysiotherapie
	Manuele therapie
	Handtherapie
	Oedeemtherapie
	Diëtiste
	Osteopathie
	Ergotherapie
	Viscerale therapie
	Dry needling
	Functionele osteopathie
	Shockwave therapie
	Sportfysio


 

U bent van harte welkom

Fysiocentrum Sengers is een praktijk voor fysiotherapie in Haaksbergen helpt u graag met uw specifieke klachten. Voor meer informatie over de behandelingen die we aanbieden of het maken van een afspraak kunt u vrijblijvend contact met onze fysio in Haaksbergen opnemen. Laat uw vraag achter via het online contactformulier op onze website en wij komen daar zo snel als mogelijk op terug.
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Wij zijn aangesloten bij













































                                 





			


	
			


				
			
		
	




	Heeft u een vraag?
Bel ons

Whatsapp ons


Nieuws
Doe mee aan onze Hardloopclinic.FysioCentrum Sengers Hardloopclinic
 

Vorig … Lees verder »



TOELICHTING AUTOMATISCHE INCASSO MAAND DECEMBER 

Geachte klanten,

Wij betreuren ten zeerste … Lees verder »



Gratis PijncheckWaarom kiezen voor een gratis pijncheck?
Onze fysiotherapeuten … Lees verder »



Nieuwsbrief
Schrijf u in voor de nieuwsbrief


Openingstijden
8.00 - 21.00    Maandag

8.00 - 21.00    Dinsdag

8.00 - 21.00    Woensdag

8.00 - 21.00    Donderdag

8.00 - 18.00    Vrijdag

Download het huisregelement

Privacy Policy

Disclaimer



Referentie achterlaten? Klik hier
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					Gerard Temmink

					
					
				

			
 

			
			mijn ervaring met fysio Sengers is fantastisch. Word met volle inzet goed geholpen met de goede therapueten is goed te overleggen. Ze zijn er met goed advies alle therapeuten van sengers zijn fantastisch. ik zeg als je wat mankeert is deze praktijk een aanrader.			


			
							
 

			
		

	 

	
	
			
		



			
			
				
					

5/5
										
									

			
			
				
					
					Wout van der Werf

					
					
				

			
 

			
			Top team! Met goede persoonlijke begeleiding.. Ik kom er graag! (...)			
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